
«У нас нет роскоши, но мы счастливы.  

Что еще нужно для благополучия?»  

Понятие семейного благополучия 

Как всем известно, семья - ячейка (малая социальная группа) общества, 

важнейшая форма организации личного быта, основанная на супружеском союзе 

и родственных связях, т.е. отношениях между мужем и женой, родителями и 

детьми, братьями и сестрами, и другими родственниками, живущими вместе. 

Именно в семье дети усваивают характер общения. Кроме того, от умения 

супругов общаться во многом зависит и нравственно-психологическое 

благополучие всех членов семьи. 

Термины «неблагополучная семья», «семейное неблагополучие» давно уже стали 

привычными и прочно вошли в нашу речь. Мы даже не задумываемся, а что, 

собственно, это такое? Какую семью можно назвать неблагополучной? Семью, 

где родители беспробудно пьют? Или где родители все время работают, а ребенок 

целыми днями на улице? Сегодня многие специалисты утверждают, что семья, в 

которой мать или отец (а то и вместе) пьют, лишь немногим хуже той, где 

взрослые не страдают никакими вредными привычками, кроме одной – им нет 

дела до собственных детей. Неблагополучная семья для ребенка – это не синоним 

асоциальной семьи. Существует великое множество семей, о которых ничего 

плохого не скажешь с формальной точки зрения, но, тем не менее, для данного 

ребенка эта семья является неблагополучной. Разные бывают семьи, разные 

встречаются дети, понятие «неблагополучие семьи» может рассматриваться 

только в системе отношений «семья – ребенок», так как именно в большинстве 

случаев данное определение возникает в отношении конкретного ребенка, на кого 

это неблагополучие воздействует.  

В Казахстане на сегодняшний день официально термин «неблагополучная семья» 

утвержден только в Законе РК «О профилактике правонарушений среди 

несовершеннолетних и предупреждении детской безнадзорности и 

беспризорности». В частности, в главе 1, ст.1 сказано: «неблагополучная семья – 

семья, где родители или законные представители несовершеннолетних не 

исполняют своих обязанностей по их воспитанию, обучению, содержанию и (или) 

отрицательно влияют на их поведение». Под воспитанием подразумевается 

«непрерывный процесс воздействия на ребенка со стороны родителей или других 

законных представителей, а также работников государственных органов по 

привитию ему правил и норм поведения, принятых в обществе и направленных на  

 



его духовное, физическое, нравственное, психическое, культурное, 

интеллектуальное развитие и защиту от отрицательного влияния социальной 

среды». В обязанности по содержанию детей входит «создание родителями или 

другими законными представителями несовершеннолетнего в пределах своих 

финансовых возможностей и способностей условий для его здорового развития, 

защиты его имущественных и неимущественных прав и интересов и 

государственных минимальных социальных стандартов». Наличие термина 

«неблагополучная семья» именно в данном законе было вызвано необходимостью 

определения благополучных и неблагополучных семей, для привлечения 

родителей последних к ответственности.  

Таким образом, неблагополучная семья - это семья, в которой имеются дефекты 

воспитания детей, иначе, где обесцениваются или игнорируются основные 

семейные социальные функции:  

 всестороннее образование членов семьи,  

 гармоничное воспитание и социализация детей,   

 обучение навыкам поведения в обществе и семье,  

 воспитание уважения к ценностям семейной жизни,  

 передача и закрепление традиций и привычек здорового образа жизни) 

В результате функционирования такой семьи появляются «трудные дети». 

Каждый родитель мечтает видеть своего ребёнка счастливым, здоровым, мечтает, 

чтобы он стал в жизни настоящим Человеком, впереди его ожидала хорошая 

судьба. От родителей в первую очередь зависит то, какими ценностями живёт 

юный участник нашего общества, каким он вырастет человеком, и что передаст 

своим будущим поколениям. Участие взрослых очень важно в жизни каждого 

ребёнка, особенно в период, когда в его жизни появляются психологические 

проблемы. Хочу обратить Ваше внимание на то главное, что является основой 

основ воспитания - любовь к ребенку. Никакой совет психолога, никакая 

рекомендация в отношении воспитания ребенка не действует, если в отношениях 

нет любви. Причем, любовь не за то, что ребенок красивый, умный, способный, 

отличник, помощник и т.д., а просто так, просто за то, что он есть! Станьте 

примером для своих детей!  

 


